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Инструкция по охране труда рабочего по ремонту спортивного оборудования и инвентаря 

ИОТ – 4

1.Общие требования охраны труда.

1.1. Рабочий по ремонту спортивного оборудования и инвентаря принимается на работу и увольняется с нее приказом руководителя учреждения. 
1.2. К самостоятельной работе рабочим по ремонту спортивного оборудования и инвентаря допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшее соответствующую подготовку, инструктаж и проверку знаний по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.3. Рабочий по ремонту спортивного оборудования и инвентаря обязан соблюдать правила внутреннего распорядка, установленные режимы труда и отдыха.
1.4. Рабочий по ремонту спортивного оборудования и инвентаря обязан иметь основное общее образование (краткосрочное обучение или инструктаж на рабочем месте).
1.5. Рабочий по ремонту спортивного оборудования и инвентаря должен знать: 
- правила ухода за спортивным инвентарем и техническим оборудованием и правила его использования;
- правила ухода за инструментами, приборами, используемыми при работе со спортивным инвентарем и техническим оборудованием, и правила их использования;
- руководящие документы по организации ремонта спортивного инвентаря; 
- технические характеристики, конструктивные особенности спортивного инвентаря; 
- материалы, применяемые в процессе выполнения ремонтных работ; 
- рациональную организацию труда на своем рабочем месте; 
- технологический процесс выполняемой работы; 
- правила технической эксплуатации и ухода за оборудованием, приспособлениями и используемым инструментом; 
- требования, предъявляемые к качеству выполняемых работ; 
- основы законодательства о труде и охране труда Российской Федерации; 
- правила внутреннего трудового распорядка; 
- требования охраны труда и пожарной безопасности на спортивных объектах.

 2.Требования охраны труда перед началом работы.

2.1. Надеть спецодежду, соответствующую выполнению предстоящей работы.
2.2. Подготовить к работе свое рабочее место в соответствии с инструкциями и регламентом.
2.3. Получить сменное задание.
2.4. Проверить спортивный инвентарь и оборудование, инструменты, различные приборы на спортивном объекте.

3.Требования охраны труда во время работы.

3.1. Выполняет текущий, средний и капитальный ремонт спортивного инвентаря. 
3.2. Разрабатывает предложения по совершенствованию технологии ремонтных работ, повышению производительности труда, снижению трудоемкости и материальных затрат на проведение ремонта. 
3.3. Принимает участие в подготовке заявок на приобретение материалов, оборудования и запасных частей, необходимых для выполнения ремонтных работ. 
2.4. Выполняет требования производственной и трудовой дисциплины, правил по охране труда и пожарной безопасности. 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях.

4.1.При возникновении пожара немедленно сообщить об этом директору учреждения, в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения. 
4.2.При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом директору учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.   
4.3.При выходе из строя рабочего инструмента или его поломке, прекратить работу и сообщить об этом директору учреждения.  
4.4. При поражении электрическим током немедленно отключить напряжение и в случае отсутствия у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или провести непрямой (закрытый) массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования охраны труда по окончании работы.

5.1.Убрать рабочее помещение спортивного объекта в соответствии с полученным сменным заданием. 
5.2.Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.





